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З
більшення потреби лікувально�профілактич�

них закладів у якісних та безпечних компонен�

тах донорської крові потребує удосконалення під�

ходу до проблеми донорства.

Асамблея Всесвітньої організації охорони здо�

ров’я у 1995 році рекомендувала країнам — чле�

нам цієї організації «сприяти розвитку національ�

ної служби крові, заснованої на добровільному

безоплатному донорстві». Відомо, що ризик для

донора та реципієнта зростає, якщо гроші є голов�

ним мотивом давання крові. 

Підвищити безпечність трансфузій допоможе

залучення добровільних безоплатних донорів.

У наших умовах це звичайно донори�родичі.

Донори�родичі — найбільш свідома група до�

норів, вони не будуть приховувати протипоказан�

ня, оскільки зацікавлені надати допомогу хворо�

му, а не отримати плату за здану кров чи звільнен�

ня від роботи.

В осіб, які свідомо йдуть на безоплатне до�

норство, найбільш низький показник браку крові,

це істотно зменшує витрати матеріалів.

Крім того, здавши кров, донори�родичі без�

коштовно проходять обстеження: визначення рів�

ня гемоглобіну, дослідження на ВІЛ, сифіліс, ге�

патити В та С, аланінамінотрансферазу, у резус�

негативних — антитіл.

Серед людей 35–45 років (середній вік доно�

рів) 54 % чоловіків та 46 % жінок до цього не про�

ходили таких обстежень, і завдяки роз’яснюваль�

ній роботі цей контингент також погоджується на

донорство.

Станція переливання крові Придніпровської

залізниці на період гострого зниження донорства

не переходила на платне донорство, а всіляко під�

тримувала та пропагувала безоплатне донорство,

тому на сьогоднішній день ми маємо тільки 9 %

платних донорів, а решта — безоплатні донори,

загальна кількість кроводач у 2002 році — 4998.

З огляду на сучасне економічне становище,

потрібно лише підвищити оплату на харчування

донорів після кроводачі, тому що на сьогодні во�

на занадто мала. Приміром, у Дніпропетровській

області 3,5 гривні, у Запорізькій — 8, у Криму —

15 грн.

Донорство — це явище не тільки медико�біо�

логічне, а й соціальне, тому зміни в суспільстві

можуть впливати на донорство і визначати став�

лення населення до нього. Спад донорства знач�

ною мірою зумовило зниження участі в ньому мо�

лоді та студентів.

Кров — це дорогий, добровільний і рідкісний

людський ресурс, тому потрібно стимулювати до�

норство всіма засобами реклами, щоб кожна лю�

дина, якій дозволяється здати кров, хоча б раз

у своєму житті була донором.
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Представлены пути сохранения и развития безвозмездного донорства в современных условиях.

ATTRACTING DONORS�RELATIVES AS A POSSIBILITY TO PRESERVE 
GRATUITOUS DONORING
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The ways to preserve and to develop gratuitous donor system in contemporary conditions are presented.


